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Инструкция  
по охране труда для  учителя 

технологии, СБО, педагога ДО 
 

1. Общие требования охраны труда 
1.1. К работе допускаются работники, достигшие 18 лет, имеющие 
соответствующее  образование и прошедшие медицинский осмотр. 
1.2. Учитель должен: 

 пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте; 

 соблюдать правила внутреннего трудового распорядка. 
1.3. Причины травм на рабочем месте: 

 нарушение правил безопасного использования инструментов, 
приспособлений, приборов, машин, оборудования; 

 нарушение правил эксплуатации электрических машин, ручных 
инструментов, приспособлений, приборов, оборудования; 

 использование неисправных инструментов, приспособлений, приборов, 
машин, оборудования; 

 использование инструментов, приспособлений, приборов, машин, 
оборудования не по назначению; 

 ухудшение здоровья, невнимательность, свисающие части рабочей одежды, 
неудобная обувь (скользкая подошва, отсутствие задников, высокие 
неустойчивые каблуки).  

1.4. Рабочее место, оборудование, должно использоваться в соответствии с 
назначением . 
1.5. Нахождение на рабочем месте вне рабочего времени без письменного 
разрешения (приказа) работодателя, запрещено. 
1.7. Работник обязан известить работодателя о происшествии (травмировании), 
резком ухудшении здоровья. 
1.8. За нарушение инструкции работник несет ответственность в соответствии с 
законодательством. 
 

2. Требования охраны труда перед началом работы 
2.1. Проверить исправность электроосвещения, электроприборов, машин, 
оборудования, инструментов. 
2.2. Проходы между столами должны быть свободными. 
2.3. Полы должны быть ровными, чистыми, сухими.  
2.4. Входные двери кабинета должны свободно открываться во время 
проведения уроков (занятий). 
2.5. Электрические  кабели, провода не должны лежать в проходах.  
2.6. Рабочая одежда, не должна стеснять движений.  Обувь должна быть 
удобной. Волосы не должны касаться подвижных частей оборудования. 
 

3. Требования охраны труда во время работы 
3.1. Не использовать неисправные приборы и оборудование. 
3.2. Применять оборудование по назначению. 
3.3. Технологические операции проводить в соответствии с  инструкциями по 
эксплуатации. 
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3.4. Не ремонтировать самостоятельно приборы и оборудование. 
3.5. Не включать электрическое оборудование влажными руками. 
3.6. Не протирать включенное в сеть оборудование влажной ветошью. 
3.7. Исключить ситуации, когда на электрическое оборудование может попасть 
влага. 
3.8. Отключать оборудование в случае перерыва в работе.  
3.9.  При использовании колющих, режущих инструментов, оборудования 
проявлять осторожность. 
3.10. Не отвлекаться при выполнении своих обязанностей. 
 

4. Требования охраны труда  в аварийных ситуациях  
4.1. При возникновении аварийных ситуаций отключить приборы, машины от 
эл. сети. 
4.2. Оценить ситуацию, при необходимости провести эвакуацию из помещения. 
4.3. Сообщить о происшествии работодателю. 
4.4. Оказать первую помощь пострадавшим. 
4.5. При внезапном заболевании обратиться в медпункт или лечебное 
учреждение. 
 

5. Требования охраны труда по окончании работы  
5.1. Отключить все машины и оборудование от эл. сети. 
5.2. Провести уборку рабочего места. 
5.3. Убрать инструменты и приспособления. 
5.4. Проветрить рабочее помещение, закрыть форточки. 
5.5. Закрыть краны, проверить на отсутствие течи приборы отопления. 
5.5. Выключить электроосвещение, закрыть кабинет на ключ. Ключ сдать. 
5.6. Обо всех происшествиях, недостатках известить работодателя. 
 
Зам. директора по УВР      И.А. Которобай 
 
Согласовано: 
отв. за орг. работ по ОТ                Л.Н. Аккерман 
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